CATH DAVIES

26.- 28 JUi= 15



aikido oberursel

Aikido-Seminar mit

CATH DAVIES (Birmingham, England)

26.-28. Juni 2015 in Oberursel

Cath Davies ist 6. Dan Aikikai Tokio aus Birmingham/ FR

England.

Im Alter von 13 Jahren begann sie unter der Anlei-
tung von David Bushell mit Aikido. Ab 1987 setzte
sie ihren Unterricht bei Peter Brady Shihan fort, der
ihre Aikidopraxis seit dieser Zeit maBgeblich pragt.
Seit den spaten Neunzigern wird sie auch von Endo
Seishiro Shihan beeinflusst.

Aktuell liegt Caths Schwerpunkt darauf, Platz zu
nutzen und herzustellen (sowohlin der Technik als
auch in uns selbst) und die Bedeutung von Position
und Winkel zu verstehen.

Weitere Informationen unter
http:/www.myoshinjuku.org.uk

Veranstaltungsort:

Aikido-Dojo Oberursel (TV WeiBkirchen)
Oberurseler Str. 16

61440 Oberursel

(ca. 20 Minuten von Frankfurt am Main)

Anreise:
http:/aikido-oberursel.de/de/anfahrt

Anmeldung:

¢ Bitte schickt uns eine E-Mail mit Anreisetag und
Ubernachtungswunsch

* Eine kurzfristige Teilnahme ist mdglich

e Geblhren werden vor Ort in bar bezahlt

19.30 - 21.30 Aikido

SA

10.30-12.30 Aikido

16.00 -18.00 Aikido

ab19.00 Party im Dojo - Getranke sind vorhanden,
Essensbeitrdge werden gerne gesehen :-)

SO

11.00 -13.00 Aikido

Gesamtes Seminar 60 €
EinzelnerTag 35 €
Einzelne Einheit 20 €

Waffen werden nicht bendtigt.
Der Lehrgang ist fir Anfanger geeignet!

Unterkunft:

Ihr k6nnt im Schlafsack auf der Matte Gbernach-
ten (pauschal 10 € pro Person und Nacht, inkl.
Frihstlck). In der Halle gibt es eine Bar mit sehr
gunstigen Getranken. Bitte informiert uns unbedingt
vorab, falls Ihr spezielle Frihstickswiinsche habt!

Informationen zu Hotels in der Umgebung findet Ihr
unter ,Anfahrt” auf unserer Website.

Kontakt:
dojo@aikido-oberursel.de

Mobil +49 (172) 86 36101 (Klaus)
http:/aikido-oberursel.de

Mit der Teilnahme akzeptierst Du die Teilnahmebedingungen auf unserer \Website (siehe gleichnamiger Menupunkt). Diese liegen
beim Seminar auch in Papierform aus. — Das Aikido-Dajo Oberursel ist eine Abteilung des TV 18839 WeiBkirchen/Ts. eV.
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