


aikido oberursel

DAVID ELLARD

Aikido-Seminar
17.-19. Mai 2019

FR@LLS

19.30-21.00 Aikido

SA

10.30-12.30 Aikido

Ab13.15 Mittagessen in nahegelegenem Lokal

16.00-18.00 Aikido

Ab19.00 Party im Dojo: wir essen, was jeder
mitbringt (Getranke gibt es an der Bar)

SO

11.00-13.00 Aikido

Teilnehmer sollten mind. 3—6 Monate Aikido-Erfahrung
haben. Das Mindestalter fir die Teilnahme ist 14 Jahre.

Es werden keine Waffen benétigt.

Wenn David Ellard Aikido unterrichtet, konzentriert er
sich dabei gerne auf die besonderen Herausforderun-
gen, die Viele eine besondere Uberwindung kosten, und
vermittelt diese spielerisch und mit groBer Leichtigkeit.

David praktiziert ca. 20 Jahren Aikido. Er ist stark
beeinflusst von den skandinavischen Lehrern
Mouliko Halén, Jan Nevelius und Jorma Lyly, die ihm
die groBe Vielseitigkeit des Aikido vermittelt haben.
Dartber hinaus bildet er sich auf Seminaren mit

Endo Sensei und Christian Tissier weiter.

David ist 4. Dan Aikikai Tokio und unterrichtet im Kamo
Aikido Club in Aylesbury, England. Darlber hinaus ist
David professioneller Yogalehrer.

Mehr unter https:/www.mindandbodymovement.co.uk

Bitte unter diesem Link anmelden:
https:/aikido-oberursel.de/david2019

Veranstaltungsorte:

FR - Turnhalle der Landgraf-Ludwig-Schule (LLS)
RathausstraBe 13
61348 Bad Homburg

SA & SO - Vereinshaus des TV WeiBkirchen (TVW)
Oberurseler StraBe 16
61440 Oberursel

Oberurselist ca. 20 Minuten von Frankfurt entfernt.
Anreise: https:/aikido-oberursel.de/de/anfahrt

Unterkunft:

Du kannst in unserem Dojo in WeiBkirchen im Schlaf-
sack auf der Matte Ubernachten (wir servieren ein
vollstédndiges Friihstiick). Es gibt eine Bar mit sehr
gunstigen Getranken.

Bitte melde dich Uber den Link oben an und gib
Bescheid, wann/wie du ankommst und ob du spezielle
Frihstickswiinsche hast (Unvertrdglichkeiten etc.).

Informationen zu Hotels und B&Bs in der Umgebung
findest du unter ,Anfahrt” auf unserer Website.

Kontakt:

dojo@aikido-oberursel.de
Mobil +49 (172) 86 36101 (Klaus)
https:/aikido-oberursel.de

Mit der Teilnahme akzeptierst Du die Teilnahmebedingungen auf unserer Website (Mentpunkt , Teilnahmebedingungen”)

Diese

,‘ e L\:,‘ nmerz

CONNETCT

egen beim Seminar auch in Papierform aus. Das Aikido-Dojo C

VeiBkirchen/Ts. eV. Der Verein ist gemeinnt

EXCHANGE

berurselist eine Abteilung des

zig, d.h. das Dojo unterstutzt die Veranstaltung

DEVELOP

Stand: 15. Januar 2019
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