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JAN NEVELIUS Shihan

Aikido-Seminar
28.–30. Januar 2022

FR @ LLS
19.00–21.00 Anmeldung + Aikido
  Türen schließen um 19:30 Uhr
SA
10.30–13.00  Anmeldung + Aikido
  Türen schließen um 11:00 Uhr

16.00–18.00 Aikido
Ab 19.00  Party im Dojo 
  
SO
11.00–13.00 Aikido

Es werden keine Waffen benötigt. 

Jan Nevelius ist ein enger Schüler von Endo Sensei und 
Christian Tissier. Er lebte mehrere Jahre in Japan, wo er 
unter Yamaguchi Sensei übte.  
 
Jans Aikido zeichnet sich durch eine tiefe Verbindung 
zwischen Uke und Tori, die Freiheit in der Bewegung 
und überlegtes Ukemi aus.

Darüber hinaus praktiziert Jan Reiki und Qi Gong. Er ist 
Autor von „Vaken vila“, einem Buch über Achtsamkeit.

Jan ist 7. Dan Aikikai und unterrichtet im Vanadis 
Aikido klubb, Stockholm.

Mehr Informationen unter: https://vanadis-aikido.se 

Anmeldung erforderlich:
https://aikido-oberursel.de/jan2022

Veranstaltungsorte:

FR – Turnhalle der Landgraf-Ludwig-Schule (LLS)
Rathausstraße 13
61348 Bad Homburg
 
SA & SO – Vereinshaus des TV Weißkirchen (TVW)
Oberurseler Straße 16
61440 Oberursel

Bad Homburg und Oberursel sind Nachbarstädte. Sie 
sind ca. 20 Minuten von Frankfurt entfernt. Anreise: 
https://aikido-oberursel.de/de/anfahrt

Teilnahmebedingungen:

Bitte lies die Bedingungen auf der nächsten Seite sorg-
fältig durch! Sie sind Voraussetzung für die Teilnahme 
und sollen dazu dienen, dass alle gesund bleiben.

Niveau:

Teilnehmer sollten mind. 3 Monate Aikido-Erfahrung 
haben. Das Mindestalter für die Teilnahme ist 14 Jahre.

Kontakt:

dojo@aikido-oberursel.de
Mobil +49 (172) 86 36 101 (Klaus)
https://aikido-oberursel.de/de/kontakt 

Mit der Teilnahme akzeptierst du die Teilnahmebedingungen auf unserer Website (Menüpunkt „Teilnahmebedingungen“). 
Diese liegen beim Seminar auch in Papierform aus. Das Aikido-Dojo Oberursel ist eine Abteilung des 

TV 1889 Weißkirchen/Ts. e.V. Der Verein ist gemeinnützig.
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„2G++“ – Teilnahme nur für 
Geimpfte oder Genesene mit 

tagesaktuellem Test!  
(Nachweise erforderlich)
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Teilnahmebedingungen / COVID-Regeln

Wir halten den Lehrgang für vertretbar, wenn wir ausreichend Vorsicht walten lassen. Durch den obligatorischen Test 
können wir das Risiko reduzieren, dass sich jemand ansteckt, und durch die Beschränkung auf geimpfte Teilnehmer 
minimieren wir das Risiko, dass im Fall einer Ansteckung mit einem schweren Verlauf zu rechnen ist. 

In Detail gelten folgende Regeln:

• “2G superplus”: Du kannst teilnehmen, wenn du vollständig geimpft/genesen bist (siehe Impfstatus-Seite* der 
hessischen Regierung), und wenn du zusätzlich einen tagesaktuellen Antigen-Test vorlegen kannst (Gültigkeit 
24 h). Eine Booster-Impfung gilt nicht als Test ersatz. Du musst außerdem einen Lichtbildausweis mit dir führen. 
Einlass ist nur mit diesen drei Dokumenten; wir prüfen den Impfstatus mit der „CovPass Check“-App.

• Eine Aufstellung der nächstgelegenen Testzentren in Oberursel und Bad Homburg (wo die Freitagabend-Einheit 
stattfindet) findest du auf unserer Homepage am Ende der Corona-Infoseite.

• Für das Training nach Ablauf der 24 h (Samstagnachmittag bzw. Sonntagmorgen) akzeptieren wir Selbsttests. 
Bitte bringe ein Testset mit und beachte, dass der Selbsttest vor Ort beim Dojo vorgenommen werden muss,  
unter Aufsicht eines Mitglieds unseres Dojos. Am Freitagabend und Samstagmorgen können wir leider keine 
Selbsttests akzeptieren, weil wir einfach nicht genügend Leute haben, um all eure Ergebnisse zu dokumentieren. 
Es gibt ein Testzentrum in Laufnähe des Oberurseler Dojos (beim Edeka-Markt); wenn du übernachtest, brauchst 
du vermutlich einen solchen offiziellen Test für dein Hotel/B&B und für evtl. geplante Gaststättenbesuche. 

• Falls du aus dem Ausland anreist, musst du vor deiner Abreise die elektronische „Einreiseanmeldung“ ausfüllen. 
Das kann frühestens drei Tage vor eurer Abreise geschehen. Bitte prüfe dieses Formular schon jetzt, da es Infor-
mationen zum Reisestatus deines Landes anzeigt. 

• Bitte trage beim Betreten der Gebäude und im Empfangsbereich eine FFP2-Maske. Während des Lehrgangs 
brauchst du keine Maske tragen, kannst das aber natürlich tun. Wenn du ausschließlich mit der gleichen Person 
üben willst, kannst du das ebenfalls tun. 

• Melde dich unter folgendem Link an: https://aikido-oberursel.de/jan2022. Die Anmeldung ist notwendig, damit 
wir dich über eventuelle Änderungen informieren können, z.B. falls wir die Teilnehmerzahl begrenzen müssen.

• Bitte sei bei allen Einheiten spätestens 30 Minuten vor Beginn da (d.h. FR bis 19 Uhr / SA bis 10:30 Uhr);  
wir schließen die Türen bei Lehrgangsbeginn. Wir haben mit der Organisation alle Hände voll zu tun,  
deswegen hoffen wir auf deine Kooperation.

• Es ist leider nicht möglich, auf der Matte zu übernachten.

Es kann sich auch jetzt noch jederzeit die pandemische Lage ändern, bitte stelle dich darauf ein (Beschränkungen der 
Teilnehmerzahl oder gar eine Absage des Seminars sind nicht wahrscheinlich, aber möglich). Bitte plane deine Anreise 
daher mit Umsicht. Wenn sich weitere Änderungen ergeben, informieren wir dich per E-Mail. Bitte prüfe am Tag deiner 
Abreise auch unsere Website.

Vielen Dank für dein Verständnis – und bleib gesund!

*Klicke auf violett hervorgehobene Texte, um auf die verlinkten Websites zu gelangen.
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